
 
 

 

Antrag auf Graduierung zur/zum Gestaltberaterin/-berater oder Pastoralberaterin/-berater 
 

Name: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       
 
Adresse: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       

 
Mitgliedschaft im IGB seit: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  geboren am: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

Seminare/ Kursbezeichnung Trainer/Trainerin Trainer/Trainerin Stunden Beleg Nr. 

Grundlagen der Gestaltberatung   20    

Krisenintervention    40    
Gestaltpädagogische Bibelarbeit und spirituelle Begleitung   20    

 
Seminare mit frei zu wählenden Inhalten 
Diese Seminare sollen in Form von Ausbildungsblöcken, nicht als eine Sammlung von Einzelseminaren, in anderen 
pastoralen oder therapeutischen Instituten absolviert werden. 

110  

 
Dokumentation und Reflexion eines Beratungsprozesses(anonymisiert)  

Empfehlung des Leiters/der Leiterin der Praxisgruppe 50  

Kurze Prozessreflexion bezüglich der besprochenen Dokumentation aus der Praxisgruppe 
(von dem/der Leiter/-in unterzeichnet) 

 

Nachweis der Reflexion der gestaltpädagogischen Praxis in Peergroups oder Regionalgruppen 20  

Nachweis einer Einzeltherapie als Jahresprozess  20  

Nachweis der A-Graduierung  
Andere Seminare und Kurse, die für eine Graduierung dienlich sein könnten: 

Seminare/Kursbezeichnung –gebündelt- Stunden Beleg Nr. 

   

 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    
Ort und Datum                                                         Unterschrift 
 

Vorgehensweise: Original und Kopie der Dokumentation und die übrigen Unterlagen kopiert in zweifacher Ausfertigung an  
Graduierungskoordinator Gerhard Gigler, Bismarckplatz 9, 93047 Regensburg senden. 
Abgabe (Der Antrag mit den Unterlagen ist bis zum 31.01.  - im Graduierungsjahr - bei Gerhard Gigler einzureichen. Eine Eingangsbestätigung erfolgt  
bis Ende Februar.) Graduierung wird vom Vorstand in Zusammenarbeit mit dem Graduierungsausschuss an einem Graduierungswochenende vorgenommen. 
Gliederung der Graduierungsunterlagen von Baustein B 
A) Deckblatt (Name, Anschrift, Geburtsdatum, Einsatzort) 
B) Antrag auf Graduierung (= dieses Formblatt, Belege kopiert und nummeriert beigelegt) 
C) Gliederung der Dokumentation (Original und Kopie)  

1. Reflexion meines Weges zur Gestaltberaterin/zum Gestaltberater 
1.1. meine eigenen Erfahrungen und Prozesse  
1.2. Wie ich Gestaltberatung verstehe 
1.3. Spezifische beraterische Kompetenzen 

2. Beispiel meiner gestaltberaterischen Arbeit (= Grundlage für die Praxisgruppe) 
2.1. Prozessbeschreibung 
2.2. Transkript, Auszug der Arbeit (anonymisiert) 
2.3. Reflexion dieser Arbeit 

3. Ausblick 
3.1. Vorstellung meiner weiteren Tätigkeit 

 

Graduierung 
bearbeitet von: 

Graduierung befürwortet Graduierung ist durch den Vorstand 
des IGB erfolgt 

Die Graduierung wird durch den 
Graduierungsausschuss nicht befürwortet 

  
 
Datum: 

 
 
Unterschrift 

 
 
Datum: 
 
 
Unterschrift 

 
 
Datum: 

 
 
Unterschrift 

  
 
Datum: 

 
 
Unterschrift 

 
 
Datum: 

 
 
Unterschrift 

22.10.2025 


