Vielleicht kanw dieses Kovbergelet zuw einem tiiglichenw Ritual
werdeny, dass dich duwrchv das Jahw begleitet.

Die Hdnde auf den Kopf legen.

Gedanken
Herr, nimumw meine  Mit den Hinden die , Sorgen”
S orgesvvow mix’! von den Schultern abstreifen.

Herr, lassy michy meinv
Hery spirent

Die Hdnde auf das Herz legen.

UVld/g/fb' miv Kraﬁ‘ Handschale vor dem Leib
fiw denwTag/! formen.

Ich denke an alle Menschen mit

Herr, lasse mich denen ich verbunden bin.
)
heute nicht alleine ny L
h Gruppe: Hénde fassen sich im
seuv. Kreis.




