
9Ǌ ŜǊŦǊŜǳŜ ŘƛŎƘ Ƴƛǘ ŘŜƳ .ƭƛŎƪ 

!ǳŦ ŘŀǎΣ ǿŀǎ ƛƴ ŘƛǊ ƎǊǸƴǘ ǳƴŘ ōƭǸƘǘΣ 

²ŀǎ ŘǸǊǊŜǎ [ŀƴŘ Ȋǳ ŜƛƴŜƳ DŀǊǘŜƴ ƳŀŎƘǘΦ 
ϭ DŜƻǊƎ {ŎƘǸǘȊƭŜǊ ŀǳǎ α{ŜƎŜƴΥ ōƛǧŜ ǘŅƎƭƛŎƘΦ {ŜƛǘŜ млпά 

I N  D I E S E R  A U S G A B E : 

{ŜƎŜƴ 

.ƛƭŘ-!ƪǊƻǎǘƛŎƘƻƴ 

м 

DŜƛǎǘƛƎŜǎΥ  

tǊƻȊŜǎǎ ǳƴŘ ²ƛǊƪǳƴƎ-DŜǎǘŀƭǘ 

н-о 

LƳǇǳƭǎΦΥ WŀƪƻōǎƭŜƛǘŜǊ п-р 

²ǸǊŘƛƎǳƴƎ ŀƴ tǊƻŦΦ 5ǊΦ !ƭōŜǊǘ 

IǀŦŜǊ Ǿƻƴ ŜƛƴŜƳ aƛǘƎƭƛŜŘ 

с-т 

YǳƴǎǘǿŜǊƪ 

YŀǇŜƭƭŜƴŀƪȊŜƴǘ 

у 

{ŜƳƛƴŀǊΥ .ƛōƭƛǎŎƘŜ ²ŀǎǎŜǊ ф 

.ǳŎƘŜƳǇŦŜƘƭǳƴƎŜƴ 

IƛŜǊ ŦƛƴŘŜ ƛŎƘ .ŜƎƭŜƛǘǳƴƎ 

²ƻǊǘŜ ƛƴ ŘŜƴ ¢ŀƎ 

мл 

 

{ŜƛǘŜ ŘŜǊ .ŀƭŀƴŎŜ ǳƴŘ DǊŀŘǳƛŜǊǳƴƎ мм-мн 

²²²ΦLD.-ōŀȅŜǊƴΦŘŜ 

LƳǇǊŜǎǎǳƳΥ 

LƴǘŜƎǊŀǝǾŜ 

DŜǎǘŀƭǘǇŅŘŀƎƻπ

Ǝƛƪ ƛƴ {ŎƘǳƭŜΣ 

{ŜŜƭǎƻǊƎŜ ǳƴŘ 

.ŜǊŀǘǳƴƎΣ .ŀȅŜǊƴ ŜΦ±ΦΣ {ŎƘƭŜπ

ƘŜƴǘŀƭ моΣ 5-уплос [ŀƴŘǎƘǳǘ Σ 

ǾŜǊǘǊŜǘŜƴ ŘǳǊŎƘΥ ¸ǾƻƴƴŜ !ŎƘƛƭƭŜǎ          

όαŅǘά ōŜƛ ŘŜƴ aŀƛƭŀƴǎŎƘǊƛƊŜƴ ƛǎǘ Ϫύ 

 
.L[5-!Ywh{¢L/Ihb-±hb D!.wL9[9 a9¸9w-{/I«.[  
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.ƛƭŘ-!ƪǊƻǎǝŎƘƻƴ ƛǎǘ ŜƛƴŜ !ƴǊŜƎǳƴƎ ŀƴ ŀƭƭ ŘƛŜ tƘŀƴǘŀǎƛŜƴΣ ŘƛŜ ǿƛǊ ƛƴ ǳƴǎ ǘǊŀƎŜƴΦ  

.ŜƎŜƎƴǳƴƎŜƴ Ƴƛǘ {ƛǘǳŀǝƻƴŜƴ ƛƴ ŘŜǊ ²Ŝƭǘ ŘŜƛƴŜǎ [ŜōŜƴǎ  Ŝƛƴ ²ƻǊǘ ǎŎƘŜƴƪŜƴΣ ǿŜƭπ

ŎƘŜǎ ǎƛŎƘ ƛƴ ǿŜƛǘŜǊŜ ²ƻǊǘŜ ǾŜǊǎǘǊŜǳǘΦ ¦ƴƎŜǸōǘ ǿŀƎŜƴ ǿƛǊ Řŀǎ b9¦9Φ  α.ƛƭŘ-

DŜǎǘŀƭǘŜƴά ŜǊƘŀƭǘŜƴ ƭŜōŜƴǎōŜȊƻƎŜƴŜ .ǳŎƘǎǘŀōŜƴΦ 

Integrative Gestaltpªdagogik 

in Schule, Seelsorge und Beratung, Bayern e.V.  

{ŜƎŜƴ 

{Ŝƛ ƎŜǎŜƎƴŜǘ Ǿƻƴ ŘŜƳ DƻǧΣ 

5ŜǊ ƪŜƛƴŜ ²ǸǎǘŜ ŀǳǎƭŅǎǎǘΣ 

¦Ƴ ŘƛŜ Ȋǳ ŬƴŘŜƴΣ 

5ƛŜ ǎƛŎƘ ǾŜǊƭƻǊŜƴ ƘŀōŜƴΦ 

 

{Ŝƛ ƎŜǎŜƎƴŜǘ Ǿƻƴ ŘŜƳ DƻǧΣ 

5ŜǊ ƛƳ ²ǸǎǘŜƴǎŀƴŘ Ȋǳ IŀǳǎŜ ƛǎǘΣ 

Lƴ ƧŜŘŜƳ {ŀƳŜƴƪƻǊƴΣ 

5ŀǎ ǎƛŎƘ ƴŀŎƘ [ŜōŜƴ ǎŜƘƴǘΦ 

 

9Ǌ ǎǘŅǊƪŜ ŘƛŎƘ Ƴƛǘ ½ǳǾŜǊǎƛŎƘǘΣ  

Řŀǎǎ ŘŜǊ DŀǊǘŜƴ ƛƴ ŘŜƛƴŜǊ {ŜŜƭŜ  

5ŀǎ ŜƳǇŦŅƴƎǘΣ ǿŀǎ ŜǊ ȊǳƳ [ŜōŜƴ ōǊŀǳŎƘǘΦ 

 

Cƻǘƻ Ǿƻƴ DŜƻǊƎ {ŎƘǊŀƳƭ Σ CǀǊŘŜǊƳƛǘƎƭƛŜŘ  ƛƳ LD. αCƻǘƻƎǊŀŬŜǊŜƴ ǾŜǊōƛƴŘŜǘά 
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GEISTIGES: twh½9{{ ¦b5 ²LwY¦bD Lb 59w D9{¢![¢t&5!DhDLY ±hb ¸Φ !/IL[[9{ 

tǊƻȊŜǎǎ ǳƴŘ ²ƛǊƪǳƴƎ  

DŜǎǘŀƭǘǇŅŘŀƎƻƎƛǎŎƘŜǎ !ǊōŜƛǘŜƴ 

ǎǘǀǖǘ tǊƻȊŜǎǎŜ ŀƴΦ 9ƴǘǿƛŎƪƭǳƴƎ 

ōŜƴǀǝƎǘ ½ŜƛǘΦ 9ǊƭŜōŜƴΣ [ŜǊƴŜƴ 

ǳƴŘ ±ŜǊŅƴŘŜǊǳƴƎ ǎƛƴŘ ƴƛŎƘǘ Ǉƭŀƴπ

ōŀǊΣ Řŀ ǎƛŜ Ǿƻƴ ŘŜǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜƴ 

{ǘǊǳƪǘǳǊ ŘŜǊ ƧŜǿŜƛƭƛƎŜƴ tŜǊǎƻƴΣ ƛƴ 

ŘŜǊ ǎƛŜ ǎǘŀǨƛƴŘŜƴΣ ŀōƘŅƴƎŜƴΦ 

WŜŘŜǊ aŜƴǎŎƘ Ƙŀǘ ǎŜƛƴŜƴ ŜƛƎŜƴŜƴ 

wƘȅǘƘƳǳǎ όǾƎƭΦ wŜƛŎƘŜƭκ{Ŏŀƭŀ мффсΣ псύΦ  

DŜǎǘŀƭǘǇŅŘŀƎƻƎƛǎŎƘŜ 9ƛƴƘŜƛǘŜƴ 

ȊŜƛŎƘƴŜƴ ǎƛŎƘ ƻƊ ŀǳǎ ŘǳǊŎƘ ƭŅƴƎŜπ

ǊŜ tƘŀǎŜƴΣ ƛƴ ŘŜƴŜƴ ŜƛƴŜǊ ŜƛƴȊŜƭπ

ƴŜƴ tŜǊǎƻƴ ǾƛŜƭ ½Ŝƛǘ ƎŜǿƛŘƳŜǘ 

ǿƛǊŘ ǳƴŘ ȊǳƎƭŜƛŎƘ ŘǳǊŎƘ 9ǊƎŜōπ

ƴƛǎƻũŜƴƘŜƛǘΣ ŘΦƘΦ ŘŜǊ ǇǊƛƴȊƛǇƛŜƭƭŜƴ 

¦ƴƪƭŀǊƘŜƛǘΣ ǿŀǎ ƛƳ tǊƻȊŜǎǎ ŘŜǊ 

ŜƛƴȊŜƭƴŜƴ tŜǊǎƻƴ ƘŜǊǾƻǊƎŜōǊŀŎƘǘ 

ǿƛǊŘ όǾƎƭΦ wŜƛŎƘŜƭκ{Ŏŀƭŀ мффсΣ псύΦ 

wŜƛŎƘŜƭ ǳƴŘ {Ŏŀƭŀ ōŜƴŜƴƴŜƴ Ŧƻƭπ

ƎŜƴŘŜƴ DǊǳƴŘǎŀǘȊ ŦǸǊ ŘƛŜ DŜπ

ǎǘŀƭǘǇŅŘŀƎƻƎƛƪ ƛƳ ¦ƳƎŀƴƎ Ƴƛǘ 

tǊƻȊŜǎǎŜƴΥ α{ƛŎƘ ½Ŝƛǘ ƴŜƘƳŜƴΣ 

ǳƳ ½Ŝƛǘ Ȋǳ ǎǇŀǊŜƴά όwŜƛŎƘŜƭκ{Ŏŀƭŀ 

мффсΣ псύΦ aƛǘ ŘƛŜǎŜǊ IŀƭǘǳƴƎ 

ǿƛǊŘ ǾŜǊǎǳŎƘǘΣ ŘŜƳ ŜƛƴȊŜƭƴŜƴ 

aŜƴǎŎƘŜƴ ƎŜǊŜŎƘǘ Ȋǳ ǿŜǊŘŜƴΦ 

αaƛǘ [ŜōŜƴǎŀōǎŎƘƴƛǧŜƴ ǳƴŘ Ƴƛǘ 

ŘŜƴ ǾƛŜƭŜƴ ƪƭŜƛƴŜƴ [ŜōŜƴǎ- ǳƴŘ 

!ǊōŜƛǘǎǇǊƻȊŜǎǎŜƴ ǎŜƭōǎǘōŜǿǳǎǎǘ 

ǳƴŘ ŀƴƎŜƳŜǎǎŜƴ ǳƳȊǳƎŜƘŜƴΣ ƛǎǘ 

ƴƛŎƘǘ ƴǳǊ ǇŅŘŀƎƻƎƛǎŎƘ ǿŜǊǘ- ǳƴŘ 

ǎƛƴƴǾƻƭƭŜǊΣ ǎƻƴŘŜǊƴ ŀǳŎƘ ƎŜπ

ǎǸƴŘŜǊά όwŜƛŎƘŜƭκ{Ŏŀƭŀ мффсΣ псύΦ  

5ƛŜǎŜ hũŜƴƘŜƛǘΣ ǎƛŎƘ ŀǳŦ ŜƛƴŜƴ 

tǊƻȊŜǎǎ ŜƛƴȊǳƭŀǎǎŜƴΣ ƛǎǘ ȊǳƎƭŜƛŎƘ 

ŘƛŜ ±ƻǊŀǳǎǎŜǘȊǳƴƎ ŦǸǊ YǊŜŀǝǾƛǘŅǘΦ 

LƴǘǳƛǝƻƴΣ {ǇƻƴǘŀƴŜƛǘŅǘΣ ǎŎƘǀǇŦŜπ

ǊƛǎŎƘŜǎ IŀƴŘŜƭƴ ǎƛƴŘ ƴǳǊ ƳǀƎƭƛŎƘΣ 

ǿŜƴƴ ƪŜƛƴ 5ǊǳŎƪ ŜǊȊŜǳƎǘ ǿƛǊŘ 

ǳƴŘ ƪŜƛƴŜ CƛȄƛŜǊǳƴƎ ŀǳŦ Řŀǎ 9Ǌπ

ƎŜōƴƛǎ ǾƻǊƭƛŜƎǘΦ 9ƛƴ ŀōǎƛŎƘǘǎƭƻǎŜǎ 

α{ƛŎƘ-9ƛƴƭŀǎǎŜƴά ŀǳŦ ŜƛƴŜƴ tǊƻπ

ȊŜǎǎ ŜǊƳǀƎƭƛŎƘǘ ŜƛƴŜ ±ƛŜƭŦŀƭǘ ŀƴ 

²ƛǊƪƭƛŎƘƪŜƛǘŜƴ ǳƴŘ ²ŜƛǘŜǊŜƴǘπ

ǿƛŎƪƭǳƴƎŜƴ όǾƎƭΦ wŜƛŎƘŜƭκ{Ŏŀƭŀ мффсΣ птύΦ  

 

5ŀōŜƛ ŀŎƘǘŜǘ ŘƛŜ DŜǎǘŀƭǘǇŅŘŀƎƻπ

Ǝƛƪ ŘƛŜ ¢ŀǘǎŀŎƘŜΣ Řŀǎǎ ƪǊŜŀǝǾŜ 

tǊƻȊŜǎǎŜ ŀǳŎƘ tƘŀǎŜƴ Ǿƻƴ {ǝƭƭπ

ǎǘŀƴŘ ōǊŀǳŎƘŜƴΣ ŘΦƘΦ ½ŜƛǘŜƴΣ ŘƛŜ 

ŘǳǊŎƘ [ŀƴƎŜǿŜƛƭŜΣ 

hǊƛŜƴǝŜǊǳƴƎǎƭƻǎƛƎπ

ƪŜƛǘ ōƛǎ Ƙƛƴ ȊǳǊ ±ŜǊπ

ȊǿŜƛƅǳƴƎ ƎŜǇǊŅƎǘ 

ǎŜƛƴ ƪǀƴƴŜƴ ǳƴŘ ƴǳǊ ǎŎƘǿŜǊ ŀǳǎπ

ȊǳƘŀƭǘŜƴ ǎƛƴŘΦ {ƻƭŎƘŜ tƘŀǎŜƴ 

ǎƛƴŘ ƴƻǘǿŜƴŘƛƎΣ ǳƳ ŘƛŜ ŜƛƎŜƴŜƴ 

YǊŅƊŜ ŦǸǊ ŘƛŜ ƴŅŎƘǎǘŜ tƘŀǎŜ Ȋǳ 

ǎŀƳƳŜƭƴΣ ŘƛŜ ƴŜǳŜ 9ǊƪŜƴƴǘƴƛǎǎŜ 

ōǊƛƴƎǘ όǾƎƭΦ wŜƛŎƘŜƭκ{Ŏŀƭŀ мффсΣ птύΦ 

5ŀǎ !ǳǎƘŀƭǘŜƴ ƻũŜƴŜǊ tǊƻȊŜǎǎŜ 

ŜƛƴǎŎƘƭƛŜǖƭƛŎƘ ǎŎƘǿƛŜǊƛƎŜǊ tƘŀπ


